
рлЭ 
ОТКРЫТОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО 
«РОССИЙСКИЕ ЖЕЛЕЗНЫЕ ДОРОГИ» 

(ОАО «РЖД») 

6 декабря 2022г. 
РАСПОРЯЖЕНИЕ 

Москва N8 3195 /р 

О внесении изменений в Положение о развитии 
в ОАО «РЖД» массовой физической культуры и спорта 

среди работников компании и членов их семей 

В целях развития в ОАО «РЖД» массовой физической культуры и спорта 
среди работников компании и членов их семей: 

1. Утвердить прилагаемые изменения, которые вносятся в Положение о 
развитии в ОАО «РЖД» массовой физической культуры и спорта среди 
работников компании и членов их семей, утвержденное распоряжением 
ОАО «РЖД» от 5 августа 2019 г. № 1686/р. 

2. Руководителям филиалов и структурных подразделений ОАО «РЖД» 
довести до сведения причастных работников утвержденные настоящим 
распоряжением изменения. 

3. Начальнику Департамента корпоративного управления 
Евсегнеевой В.А. направить для сведения Положение о развитии в ОАО «РЖД» 
массовой физической культуры и спорта среди работников компании и членов 
их семей в дочерние общества ОАО «РЖД» по перечню согласно приложению 
№ 1 к настоящему распоряжению. 

4. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на 
начальника Департамента социального развития А41ексееву Ю.О. 

Заместитель генерального 
директора ОАО «РЖД» 

Исп. Кочанова H.B., ЦСР 
(499)262-32-51 

Д.С.Шаханов 



УТВЕРЖДЕНЫ 
распоряжением ОАО «РЖД» 

6 декабря 2022 г. № 3195/р 

И З М Е Н Е Н И Я , 
которые вносятся Положение о развитии в ОАО «РЖД» массовой 

физической культуры и спорта среди работников компании и членов их 
семей, утвержденное распоряжением ОАО «РЖД» от 5 августа 2019 г. 

№ 1686/р 

1. По тексту Положения заменить слова «хозяйственные общества, 
акциями (долями) которых владеет ОАО «РЖД», и иные подконтрольные 
общества ОАО «РЖД» словами «дочерние и иные подконтрольные общества 
ОАО «РЖД» в соответствующем падеже. 

2. Пункт 5 изложить в следующей редакции: 
«5. Действие настоящего положения распространяется на физкультурные 

мероприятия, проводимые в ОАО «РЖД», РОСПРОФЖЕЛ, а также на 
формирование, подготовку и участие сборных команд железных дорог 
ОАО «РЖД» и 0 0 «РФСО «Локомотив» в соревнованиях различного уровня, 
в том числе международных. 

Под физкультурными мероприятиями РОСПРОФЖЕЛ в настоящем 
Положении понимаются мероприятия, проводимые в соответствии с Единым 
планом физкультурных и массовых спортивных мероприятий ОАО «РЖД» 
и РОСПРОФЖЕЛ.». 

3. Пункт 28 изложить в следующей редакции: 
«28. Работники дочерних и иных подконтрольных обществ ОАО «РЖД» 

и РОСПРОФЖЕЛ могут принимать участие в физкультурных и массовых 
спортивных мероприятиях, проводимых в ОАО «РЖД» за счет собственных 
средств или за счет других источников финансирования, определенных 
в Положении о проведении соревнования. 

Для участия работников дочерних и иных подконтрольных обществ 
ОАО «РЖД» и РОСПРОФЖЕЛ в физкультурных и массовых спортивных 
мероприятиях дорожного уровня, проводимых ОАО «РЖД», необходимо не 
позднее 1 ноября года, предшествующего планируемому, направить заявку на 
участие в дирекцию социальной сферы и ОП РФСО «Локомотив», 
расположенные в границах соответствующей железной дороги. 

Участие работников дочерних и иных подконтрольных обществ 
ОАО «РЖД» и РОСПРОФЖЕЛ в соревнованиях всероссийского уровня, 
проводимых ОАО «РЖД» возможно только в составе сборных команд 



железных дорог - филиалов ОАО «РЖД» при условии их отбора по 
спортивным результатам соревнований дорожного уровня.». 

4. Пункт 32 изложить в следующей редакции: 
«32. Физкультурно-спортивные клубы (ФСК) являются одним из звеньев 

развития массовой физической культуры и спорта в ОАО «РЖД», филиалах и 
структурных подразделениях ОАО «РЖД» (далее - предприятия ОАО «РЖД») 
и формируются из числа работников, регулярно занимающихся физической 
культурой и спортом с целью активного содействия физическому и духовному 
развитию железнодорожников.». 

5. Пункт 37 изложить в следующей редакции: 
«37. В рамках Единого плана проводятся соревнования среди работников 

ОАО «РЖД» и РОСПРОФЖЕЛ преимущественно по (базовым) видам спорта в 
составе сборных команд железных дорог. Базовые виды спорта - виды спорта, 
включенные в программу мероприятий Международного спортивного союза 
железнодорожников (МССЖ).». 

6. Подпункт 3 пункта 43 изложить в следующей редакции: 
«3) для проведения соревнований привлекаются судьи, которые либо 

имеют квалификационную категорию спортивного судьи по соответствующему 
виду спорта, либо образование в области физической культуры и спорта, либо 
спортивное звание.». 

7. Подпункт 5 пункта 43 изложить в следующей редакции: 
«5) медицинское обслуживание соревнований осуществляется дежурным 

врачом (бригадой медиков, машиной скорой помощи в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. 
№1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 
при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и 
форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 
спортивных мероприятиях) на протяжении всего мероприятия».». 

8. Подпункт 4 пункта 46 изложить в следующей редакции: 
«4) организации на всех предприятиях ОАО «РЖД» работы 

физкультурно-спортивных клубов и секций.». 
9. Абзац первый пункта 49 изложить в следующей редакции: 
«49. Денежные средства на проведение физкультурных и массовых 

спортивных мероприятий ОАО «РЖД», в том числе на пропаганду здорового 
образа жизни, создание и развитие физкультурно-спортивных клубов (ФСК), 



за исключением административных и управленческих расходов 
0 0 РФСО «Локомотив», распределяются следующим образом:». 

10. Дополнить Положение пунктом 55 следующего содержания: 
«55. Дочерние и иные подконтрольные общества ОАО «РЖД» и 

РОСПРОФЖЕЛ вправе нести расходы на участие своих работников в 
физкультурных и массовых спортивных мероприятиях ОАО «РЖД» по 
договору, заключенному с ОП РФСО «Локомотив», а в части расходов на 
участие своих работников в физкультурных и массовых спортивных 
мероприятий ОАО «РЖД» на полигоне Московской железной дороги с 
центральным аппаратом ОО РФСО «Локомотив» в следующем порядке: 

1) за участие отдельных работников в составе команд предприятий 
ОАО «РЖД» в мероприятиях дорожного уровня несут расходы на 
командирование, проживание, питание, проезд, экипировку, страхование 
участников и прочие расходы в соответствии с требованиями Положений о 
проведении соревнований, в том числе административно-хозяйственные 
расходы организаторов и НДС; 

2) за участие сборных команд в мероприятиях дорожного уровня несут 
расходы на командирование, проживание, питание, проезд, экипировку, 
страхование участников в соответствии с требованиями Положений о 
проведении соревнований и совокупные расходы по организации мероприятия 
(аренда спортивного сооружения, судейство, медицинское обеспечение, 
наградной материал, сувенирная продукция, культурная программа и прочие 
расходы), в том числе административно-хозяйственные расходы организаторов 
и НДС; 

3) за участие работников дочерних и иных подконтрольных обществ 
ОАО «РЖД» и РОСПРОФЖЕЛ, прошедших отбор в соревнованиях дорожного 
уровня, во всероссийских физкультурных и массовых спортивных 
мероприятиях ОАО «РЖД» в составе сборных команд железных дорог 
осуществляется за счет командирующих дочерних и иных подконтрольных 
обществ ОАО «РЖД» и РОСПРОФЖЕЛ с гарантией оплаты расходов на 
командирование, проживание, питание, проезд, экипировку, страхование 
участников и прочие расходы в соответствии с требованиями Положений о 
проведении соревнований, в том числе административно-хозяйственные 
расходы организаторов и НДС». 

11. Дополнить раздел 1 Регламента проведения в ОАО «РЖД» 
физкультурных и массовых спортивных мероприятий среди работников 
компании и РОСПРОФЖЕЛ и членов их семей, являющегося приложением № 1 
к Положению, абзацем следующего содержания: 

«Предприятия ОАО «РЖД» - ОАО «РЖД», филиалы и структурные 
подразделения ОАО «РЖД».». 



12. По тексту Регламента заменить слова «предприятия 
железнодорожного транспорта», «узловые предприятия ОАО «РЖД», 
функциональных филиалов» словами «предприятия ОАО «РЖД» в 
соответствующем падеже.». 

13. Пункт 3.8 Регламента изложить в следующей редакции: 
«3.8. Команда, допущенная к участию в соревнованиях 2-го и 3-го этапов, 

должна иметь единую парадную и спортивную форму с названием предприятия 
ОАО «РЖД», региона или железной дороги, и соответствовать виду спорта.». 

14. Пункт 4.3 Регламента изложить в следующей редакции: 
«4.3. Именная заявка команды на участие в соревновании утверждается 

руководителем предприятия ОАО «РЖД», в ведении которого находятся 
вопросы управления персоналом.». 



Приложение № 1 
к распоряжению ОАО «РЖД» 
от 6 декабря 2022 г. № 3195/р 

ПЕРЕЧЕНЬ 
дочерних обществ ОАО «РЖД», 

которым направляется для сведения Положение о развитии в ОАО «РЖД» 
массовой физической культуры и спорта среди работников компании и 

членов их семей 

1. А0«ВРК-1» 
2. АО«ВНИИЖТ» 
3. АО«ВНИКТИ» 
4. АО«ФГК» 
5. АО«ЖТК» 
6. АО«ИЭРТ» 
7. АО «РЖД Управление активами» 
8. АО «Компания ТрансТелеКом» 
9. АО«НИИАС» 
10. АО «РЖДстрой» 
11. АО «Скоростные магистрали» 
12. АО «ТД РЖД» 
13.АО«ФПК» 
14. ОАО «ЭЛТЕЗА» 
15. АО «Желдоручет» 


